
 دی ماه  آذر ماه  آبان ماه  مهر ماه 

مدارس    ییمربوط به بازگشا یتهاینجام فعالا ❖

 (پروژه مهر)

 های حوزه سلامتها و اطلاعیهپیگیری بخشنامه ❖

 ییو مواد غذا طیظارت بر بهداشت محن ❖

سالم و نظارت  هیتغذ گاهیو کنترل پا یبررس ❖

 یی و انتخاب و مواد غذا میمستق

  ییارجاع مستخدم مدرسه و فروشنده مواد غذا ❖

کارت  افتیجهت در یدرمان یبه مرکز بهداشت

 متلاصحت س

 نیآموزان و معلمدانش یریگیو پ ییشناسا ❖

 ژه یمراقبت و ازمندین

 یبهداشت  یهاو کنترل پرونده یبررس ❖

 نواقص  یریگیآموزان و پدانش

در جلسات و شرکت مستمر در آنها و  تیعضو ❖

و   ایجلسه انجمن اول) یموارد بهداشت  بیتصو

مدرسه، جلسات منطقه و اداره و  یشورا ان، یمرب

 ی( درمان یمراکز بهداشت

س در  لاک   کی آموزان به تفکدانش یثبت اسام ❖

 نات یدفتر معا

 ز ییدر فصل پا کلوزیپد یغربالگر نات یشروع معا ❖

 مهرماه  ژهیو یبهداشت یمناسبتها یبرگزار ❖

 ، یابیماریآموزان، ب دانش  یکنترل بهداشت فرد ❖

 آموزش بهداشت 

در   هاستیو چک ل یآمار یهاثبت فرم یریگیپ ❖

 مدرسه  ریسامانه نظارت با نظارت مد

 متلاس شورایرگزاری ب ❖

 

های حوزه  ها و اطلاعیهپیگیری بخشنامه ❖

 سلامت 

 

پایش رشد و ترسیم  )معاینات مقدماتی  آغاز ❖

 ( نمودار رشد، بینایی، شنوایی، دهان و دندان

 

مت و برگزاری مراسم لاانتخاب سفیران س ❖

غ، کارت، شرح لااب)متلاافتتاحیه سفیران س

 ( وظایف، آموزش

 

شرکت فعال در اولین جلسه عمومی انجمن  ❖

 اولیا و مربیان و شورای مدرسه 

 

های فعال در  شناسایی اولیا، همکاران، سازمان ❖

 ها در امور بهداشتی مدرسه خصوص مشارکت

 

 های بهداشتی ویژه آبان ماه  برگزاری مناسبت ❖

 

  آموزش –بیماریابی  -کنترل بهداشت فردی  ❖

نظارت بر بهداشت محیط و مواد  -هداشت ب

 غذایی

  

ها های آماری و چک لیستپیگیری ثبت فرم ❖

 در سامانه نظارت با نظارت مدیر مدرسه

 مت لاسشورای برگزاری  ❖

 

های حوزه  ها و اطلاعیهپیگیری بخشنامه ❖

 سلامت 

 

 ادامه معاینات مقدماتی ❖

 

 پیگیری معاینات مقدماتی   ❖

 

برگزاری جلسات آموزشی برای سفیران   ❖

 ت  لامس

 

برگزاری جلسات توجیهی و آموزشی ویژه   ❖

 آموزان و همکاران  دانش، والدین

 

های بهداشتی ویژه آذرماه برگزاری مناسبت ❖

آموزان همکاران  زم به دانشلاهای و آموزش

 و والدین 

 

شرکت مستمر و فعال در جلسات بهداشتی   ❖

 منطقه و مراکز بهداشتی ، اداره  ، مدرسه

 

ها های آماری و چک لیستپیگیری ثبت فرم ❖

 در سامانه با نظارت مدیر مدرسه 

 

  آموزش –بیماریابی  -کنترل بهداشت فردی  ❖

نظارت بر بهداشت محیط و مواد  -هداشت ب

 غذایی

 مدرسه    شورای سلامتبرگزاری  ❖

 

های حوزه  ها و اطلاعیه پیگیری بخشنامه  ❖

 سلامت 

 

آغاز معاینات غربالگری پدیکلوزیس   ❖

 ویژه فصل زمستان و پیگیری آنها 

 

 های بهداشتی دی ماه  برگزاری مناسبت  ❖

 

های  آموزش بهداشت متناسب با بیماری ❖

شایع در فصل زمستان به منظور کنترل  

 ا  و پیشگیری از شیوع آنه

 

برگزاری جلسات آموزشی سفیران   ❖

 ت  لامس

 

یگیری و معاینات و ارجاعات همکاران  پ ❖

 به مراکز بهداشتی درمانی  

 

های آماری و چک  پیگیری ثبت فرم  ❖

ها در سامانه با نظارت مدیر لیست

 مدرسه 

 

 

 

 



 

 

 اردیبهشت ماه  فروردین ماه  ماه  اسفند ماه  بهمن

 مدرسه    شورای سلامتبرگزاری  ❖

 

های حوزه  ها و اطلاعیه پیگیری بخشنامه  ❖

 سلامت 

 

ت  لامریزی برای شرکت سفیران سبرنامه   ❖

های برنامه )های دهه فجر  در برنامه 

 ( تفریحی، مسابقات، بازدیدها

 

پیگیری ارجاعات معاینات مقدماتی  ❖

 ن آموزا دانش 

 

برگزاری جلسات آموزشی سفیران    ❖

 مت  لاس

 

های  آموزش بهداشت متناسب با سرفصل ❖

  آموزشی 

 

های بهداشتی ویژه  برگزاری مناسبت  ❖

 بهمن ماه  

 

های آماری و چک  پیگیری ثبت فرم  ❖

 ها در سامانه با نظارت مدیر مدرسه لیست

 مدرسه    شورای سلامتبرگزاری  ❖

 

ی هاها و اطلاعیه پیگیری بخشنامه  ❖

 حوزه سلامت 

 
 

 های ویژه اسفند ماه  برگزاری مناسبت  ❖

 

 آموزان پیگیری ارجاعات دانش  ❖

 

برگزاری جلسات آموزشی برای   ❖

 مت  لاسفیران س

 

آموزش بهداشت متناسب با    ❖

  های آموزشسرفصل

 

های خودمراقبتی ویژه  س لابرگزاری ک ❖

 چهارشنبه)های آخر سال مناسبت 

 سوری و ...(

 

ریزی و نظارت بر بهداشت محیط  برنامه  ❖

 آموزشگاه ویژه استقبال سال جدید

 مدرسه    شورای سلامتبرگزاری  ❖

 

های ها و اطلاعیه پیگیری بخشنامه  ❖

 حوزه

 

غربالگری پدیکلوزیس ویژه فصل   آغاز  ❖

 بهار  

 

 آموزان  پیگیری ارجاعات دانش  ❖

 

برگزاری جلسات آموزشی برای    ❖

 مت  لاسفیران س

 

آموزش بهداشت متناسب با   ❖

 های آموزشی  سرفصل

 

های آماری و چک پیگیری و ثبت فرم   ❖

ها در سامانه با نظارت مدیر لیست

 مدرسه 

 

  فروردینهای ویژه برگزاری مناسبت  ❖

 ماه  

 مدرسه    شورای سلامتبرگزاری  ❖

 های حوزه ها و اطلاعیه پیگیری بخشنامه  ❖

های  ریزی هماهنگی و تنظیم فعالیتبرنامه  ❖

 مت و بهداشت مدارس  لاهفته س

ها و جلسات به  شرکت در گردهمایی  ❖

 مت و بهداشت مدارس  لامناسبت هفته س

برگزاری مسابقات علمی و بهداشتی و    ❖

 ورزشی  

برگزاری نمایشگاه و بازدید در هفته  ❖

 مت  لاس

 آموزان  پیگیری ارجاعات دانش  ❖

مت در  لامراسم اختتامیه برنامه سفیران س  ❖

 مت و هفته بزرگداشت مقام معلم  لاهفته س

مت نمونه و تقدیر از  لانتخاب سفیران سا ❖

 با اهدای جایزه و لوح تقدیر شانای

های آموزشی  آموزش متناسب با سرفصل  ❖

شرکت در جلسات انجمن اولیا و مربیان و  

 شورای مدرسه  

ها  ارسال گزارش مشروح و مصوب برنامه   ❖

 به اداره  

 مت لان س انه مراقبالا تکمیل گزارش س ❖

های آماری و چک پیگیری و ثبت فرم  ❖

 ها در سامانه نظارت مدیر مدرسه لیست

 


